LXXXVI. CIS-Alpinum Fortbildung

Thema:
Psychiatrie und Intensivmedizin —
Herausforderung fur Leib und Seele!

Mittwoch, 10. April 2024
14:00 — 18:00 Uhr

Universitatsspital Zurich
Grosser Horsaal OST HOER B10
Ramistrasse 100, 8091 Zirich

Mochten Sie online teilnehmen und somit den LINK hierfiir, so teilen Sie

uns dies bitte per E-Mail mit an: intensivmedizin@usz.ch



LXXXVI. CIS-Alpinum Fortbildung

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Patienten:innen mit psychiatrischen Krankheitsbildern stellen im Alltag auf der Intensivstation oft eine
vieldimensionale Herausforderung fiir das Behandlungsteam dar. Manchmal langweilig und mihsam, oft fordernd
und aufwandig, gelegentlich auch tberfordernd aber fastimmer ausserhalb der gewohnten «Komfortzone». Diese
Herausforderung méchten wir mit dem kommenden CIS-Alpinum adressieren.

Hierzu werden die Themen Bedrohungsmanagement, akute Suizidalitat, Borderline, Ketamin,
Elektrokrampftherapie, Anorexie und Zwangserndhrung und «FU» aufgenommen und diskutiert.

Wir wollen hierbei kontrare Ansichten und Vorgehensweisen aufzeigen, Gemeinsamkeiten identifizieren, vor allem
aber werden wir einen intensiven Einblick in diese Thematik gewinnen und feststellen, dass es auch bei diesen
Patienten:innen sehr wohl invasiv zu- und hergeht.

Gegensatze ziehen sich bekanntlich an — in diesem Sinne freuen wir uns auf die Horizonterweiterung.

Alle, die nicht personlich vor Ort erscheinen kénnen, sind auch online herzlich eingeladen. Den entsprechenden
Link erhalten Sie Uber intensivmedizin@usz.ch.

Fur das Organisationskomitee

Andreas Bloch
Roger Lussmann
Bernd Yuen

CIS-Alpinum Veranstaltungen im 2024/2025
03. Juli 2024

06. November 2024

02. April 2025

02. Juli 2025

05. November 2025

Organisationskomitee Organisationssekretariat

PD Dr. Andreas Bloch, Luzerner Kantonsspital Ulrike Pluss, Universitatsspital Zurich
PD Dr. Philipp Buhler, Kantonsspital Winterthur E-Mail: intensivmedizin@usz.ch
Prof. Dr. Sascha David, Universitéatsspital Zurich Tel. 044 255 3092

KD Dr. Ulrike Ehlers, Kantonsspital St.Gallen

KD Dr. Patricia Fodor, Stadtspital Zurich

Dr. Nadine Gehring, Spitédler Schaffhausen Kantonsspital
Dr. Frank Hillgartner, Kantonsspital Graubiinden

Dr. Roger Lussmann, Klinik Hirslanden Zirich

KD Dr. Peter Steiger, Universitatsspital Zurich

KD Dr. Bernd Yuen, Stadtspital Zirich



Programm

LXXXVI. CIS-Alpinum

Datum: Mittwoch, 10. April 2024 / 14:00 — 18:00 Uhr

Thema: Psychiatrie auf der Intensivstation — Herausforderung fur Leib und Seele!

Ort: Universitatsspital Zurich, Grosser Horsaal OST HOER B10, Ramistrasse 100, 8091 Zurich.
Maochten Sie online teilnehmen und somit den LINK hierfir, so teilen Sie uns dies bitte per E-Mail mit an:
intensivmedizin@usz.ch.

14:00 — 14:05 Einfihrung
Roger Lussmann, Intensivmedizin, Klinik Hirslanden Zirich

Moderation: Roger Lussmann, Intensivmedizin, Klinik Hirslanden Ztirich

14:05 - 14:30 Der tobende Patient — Bedrohungsmanagement — Tipps fir die IPS
Achim Burrer, Psychiatrische Universitatsklinik Zirich

14:30 — 15:00 Wenn nur Strom hilft
Andreas Bloch, Zentrum fiir Intensivmedizin, Luzerner Kantonsspital
Stefan Reiche, Clienia Littenheid AG

15:00 — 15:30 Anorexie — eine fette Herausforderung
Eva Annen, Zentrum firr Intensivmedizin, Luzerner Kantonsspital
Franziska Gisler, Zentrum fir Intensivmedizin, Luzerner Kantonsspital
Simona Speck, Luzerner Psychiatrie AG

15:30 — 15:55 Wie wirkt das P(sychiatrie)-Ketamin?
Stefano Ferrea, Psychiatrische Universitatsklinik Zrich

15:55-16:40 KAFFEEPAUSE
16:40-17:05 FU aus rechtlicher und psychiatrischer Sicht
Alex de Capitani, Rechtsanwalt, Ziirich

Benjamin Dubno, Integrierte Psychiatrie Winterthur - Zircher Unterland

17:05-17:30 Akute Suizidalitat
Benjamin Dubno, Integrierte Psychiatrie Winterthur - Zircher Unterland

17:30-17:55 Umgang mit agitierten Patienten - Moglichkeiten der Psychiatrie
Robert Maier, Sanatorium Kilchberg

17:35 Schlusswort
Bernd Yuen, Institut fiir Intensivmedizin, Stadtspital Zirich

Credits fur die Fortbildung wurden beantragt:
Schweizerische Gesellschaft fir Intensivmedizin (SGI)
Schweizerische Gesellschaft fiir Anasthesie (SSAPM)



LXXXVI. CIS-Alpinum Fortbildung

Tellnahmebestatigung

Thema:

Psychiatrie und Intensivmedizin — Herausforderung fir Leib und
Seele!

Mittwoch, 10. April 2024
14:00 — 18:00 Uhr

Universitatsspital Zurich
Grosser Horsaal OST HOER B10
Ramistrasse 100
8091 Zirich

Mdochten Sie online teilnehmen und somit den LINK hierfur, so teilen Sie uns dies bitte per E-Mail

mit an: intensivmedizin@usz.ch

Hiermit bestatigen wir die Teilnahme von Frau/Herrn ...
an ob genanntem Symposium.

Credits fur die Fortbildung wurden beantragt:

PD Dr. med. Andreas Bloch Schweizerische Gesellschaft fir Intensivmedizin (SGI)
Schweizerische Gesellschaft flir Anédsthesie (SSAPM)

Die Veranstaltung findet mit freundlicher Unterstiitzung der Firmen: ActVisual GmbH, Arcomed AG, B. Braun Medical AG, CytoSorbents
Switzerland GmbH, Edwards Lifesciences Austria GmbH, Fresenius Medical Care (Schweiz) AG, GALEPHARM AG, MSD Merck Sharp & Dohme

AG, OM Pharma Suisse AG, Orion Pharma AG und OrPha Swiss GmbH statt.
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