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Programme de l’Anesth-Day  
Samedi 26 août 2023, Bellevue Palace, Berne 
  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
08h30 – 09h00  

Modérateur de la matinée 
Dr Jean Cyril Pitteloud 
Médecin chef Service d’anesthésiologie, Hôpital du Jura bernois, St 
Imier 
 
Accueil, cafés et bienvenue 
Dr Philippe Glasson  
Président du groupe de coordination médicale et vice-président du 
conseil d’administration, Swiss Medical Network 
 
Dr Ali Sarraj 
Spécialiste en anesthésiologie, membre FMH, Président du collège 
des médecins, Hôpital de la Providence, Neuchâtel 
 

09h00 – 09h30 De la Réhabilitation Améliorée en Chirurgie et l’ambulatoire vers 
le Parcours optimisé 

Dr Laurent Delaunay 
Médecin Anesthésiste Réanimateur, Clinique Générale Annecy 
 

09h30 – 10h30 Réhabilitation Améliorée en Chirurgie : Mise en place dans un 
service d'orthopédie 

Dre Anissa Belbachir  
Médecin Anesthésiste Réanimateur, Expert Réhabilitation et RAC, 
Hôpital Cochin, Paris 
 
Pr Philippe Anract 
Chirurgie Orthopédique et Traumatologie, Hôpital Cochin, Paris 
 

10h30 – 10h45 Pause 
 

10h45 – 11h45  Préhabilitation : Principes généraux et mise en place 
Dr Laurent Delaunay 
Médecin Anesthésiste Réanimateur, Clinique Générale Annecy 
 
Dre Anissa Belbachir 
Médecin Anesthésiste Réanimateur, Expert Réhabilitation et RAC, 
Hôpital Cochin, Paris 
 

11h45 – 12h15 
 
12h15 – 13h30 

Discussion 
 
Lunch 
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13h30 – 14h30 
 

Modérateur de l’après-midi 
Dr Faouzi Mécheri 
Médecin chef, Service d’anesthésie, Hôpital de la Providence, Neu-
châtel 
 
Préhabilitation et Récupération améliorée après chirurgie en 
chirurgie digestive 
Programme ERAS 2013-2023 
Dr Ihsan Inan 
Expert en chirurgie mini-invasive robotique et laparoscopique  
Equipe de la Clinique Générale Beaulieu, Genève 
 

14h30 – 15h00 
 

Patient Blood Management 
Pr Xavier Capdevila  
Chef de département d’Anesthésie Réanimation, CHU de Montpellier 

15h00 – 15h30 
 

Patient Blood Management : Mise en place dans une clinique pri-
vée en Suisse. Challenges, difficultés, implémentation.  
Succès ? 
Dr John Michael Bonvini 
Médecin Anesthésiste Réanimateur, Clinica Ars Medica, Tessin 
 

15h30 – 16h00 Questionnements éthiques d’un anesthésiste en 2023 
Pr Mohamed Salah Ben Ammar 
Ex Ministre de la Santé Publique tunisien, Expert en éthique médi-
cale, Chef de service d’Anesthésie Réanimation, Centre national 
d’Ophtalmologie 15-20, Paris 
 

16h00 – 16h30 Discussion et conclusion 
 

 


