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Wir sind weit mehr als Schlaf- und Traumärzt:innen 
Die Gesellschaft für Anästhesiologie und Perioperative Medizin SSAPM ist die nationale Dachorga-
nisation aller Fachärzt:innen für Anästhesiologie und Perioperative Medizin. Als Anästhesieärzt:innen 
sind wir hochspezialisierte Mediziner:innen, die eine Schlüsselrolle in verschiedenen Bereichen rund 
um ein Spital innehaben – medizinisch, organisatorisch und ethisch. Unsere Verantwortung reicht da-
mit weit über den Operationssaal hinaus: Wir begleiten Patient:innen vor, während und nach einem 
Eingriff, sichern deren Stabilität in kritischen Situationen und tragen wesentlich zur strukturellen und 
qualitativen Weiterentwicklung des Gesundheitssystems bei. Unsere ethische Haltung ist Grundlage 
unserer täglichen Arbeit. Die Anästhesie übernimmt Verantwortung, wenn Entscheidungen schwer 
und Folgen gross sind. Wir klären auf, und sind auch dann präsent, wenn es schwierig wird.  
Das sind unsere zentralen Handlungsfelder: 

Sicherheitsgarant im gesamten perioperativen Prozess 

Von der präoperativen Einschätzung bis zur postoperativen Betreuung: Wir stehen für Kontinuität und 
Qualität. Anästhesieärzt:innen tragen die Verantwortung für den gesamten perioperativen Behand-
lungspfad. Bereits vor dem Eingriff schätzen wir Risiken ein, optimieren den Gesundheitszustand der 
Patient:innen und planen die Anästhesie individuell und evidenzbasiert. Während der Operation si-
chern wir die Vitalfunktionen und gestalten die Narkose massgeschneidert und sicher. Nach dem Ein-
griff sorgen wir für wirksame Schmerztherapien und eine enge Nachbetreuung. Damit garantieren wir 
nicht nur einen sicheren Eingriff, sondern auch eine rasche Erholung. Unser Wissen und unsere Erfah-
rung ermöglichen eine ganzheitliche Betreuung, bei der das Patientenwohl im Zentrum steht – von 
der Prähabilitation bis zum Spitalaustritt. 

Zentrale Schnittstelle und Reaktionskraft im Klinikalltag  

Wir sind zentrale Ansprechpartner:innen im Spital. Die Anästhesie ist nicht nur im OP präsent – sie ist 
die operative Schnittstelle im Krankenhaus. Wir steuern Tagesprogramme im Operationssaal, sichern 
die Notfallversorgung und sind eine verlässliche Anlaufstelle in der Notaufnahme, auf Intensivstatio-
nen, bei Interventionen und auf allen Abteilungen. In Ausnahmesituationen wie Schockraum, Reani-
mation oder Notfalleinsätzen zählen schnelle Entscheidungen, Teamführung und medizinisches Kön-
nen. Unsere Reaktionskraft ist oft entscheidend.  

Organisatorisches Rückgrat und verbindliche Qualitätssicherung 

Anästhesieärzt:innen stehen in operativen Führungsfunktionen im Spitalbetrieb. Wir schaffen Struktur, 
optimieren Abläufe und behalten das grosse Ganze im Blick. Wir gestalten Patientenpfade mit und 
tragen zur effizienten Nutzung von Ressourcen bei. Dabei behalten wir sowohl die medizinischen als 
auch die logistischen Aspekte im Auge. Durch unsere Arbeit sichern wir Verlässlichkeit und Struktur, 
nicht nur im eigenen Fachbereich, sondern im ganzen Spital. Unsere Qualitätssicherungsinstrumente 
A-CERT und A-QUA machen unsere Leistungen transparent und messbar. Diese Instrumente sind zent-
rale Elemente der SSAPM-Qualitätsstrategie und erfüllen die gesetzlichen Anforderungen des Bundes 
an die Qualitätssicherung (Art. 58 KVG, Art. 77 KVV). Damit liefern wir verlässliche Daten zur Weiterent-
wicklung des Gesundheitswesens und leisten einen entscheidenden Beitrag zu einem funktionieren-
den, sicheren und zukunftsfähigen Gesundheitssystem. 

Technologische Kompetenz und Impulsgeber für Innovation  

Wir verbinden Technik mit klinischer Erfahrung. Die Anästhesie ist ein technologisches Spitzenfach. 
Wir arbeiten mit modernsten Monitoringsystemen, digitalen Frühwarnsystemen und innovativen Be-
atmungsverfahren. Neue Technologien wie ultraschallgesteuerte Regionalanästhesien oder Closed-
Loop-Systeme setzen wir dort ein, wo sie echten Mehrwert bieten – für Patientensicherheit, Effizienz 
und Versorgungsqualität. 
So sorgt die Anästhesie als treibende und umsichtige Kraft für einen reibungslosen Ablauf im Gesund-
heitssystem – unauffällig, aber unverzichtbar. Dabei vereinen wir höchste medizinische Präzision mit 
menschlicher Nähe und Empathie für die Sicherheit unserer Patient:innen.  


