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Nous sommes plus que des médecins du sommeil et des réves

La Société suisse d'anesthésiologie et de médecine périopératoire (SSAPM) est |'organisation fai-
tiere de tous les médecins spécialistes en anesthésiologie et en médecine périopératoire. En tant que
médecins anesthésistes, nous sommes des médecins hautement spécialisés qui jouent un role clé dans
divers domaines liés a I'hdpital — sur les plans médical, organisationnel et éthique. Notre responsabilité
s'étend donc bien au-dela de la salle d'opération : nous accompagnons les patients avant, pendant et
aprés une intervention, assurons leur stabilité dans les situations critiques et contribuons de maniére
significative au développement structurel et qualitatif du systeme de santé. Notre éthique guide
chaque aspect de notre pratigue quotidienne. L'anesthésie assume pleinement ses responsabilités
lorsque les décisions sont complexes et les enjeux importants. Nous informons, accompagnons et res-
tons présents, méme lorsque les situations deviennent difficiles..

Voici nos principaux domaines d'action :

Garants de la sécurité tout au long du parcours périopératoire

De |'évaluation préopératoire au suivi postopératoire : nous sommes garants de la continuité et de la
gualité. Les anesthésistes assument la responsabilité de I'ensemble du parcours de soins périopératoire.
Avant méme l'intervention, nous évaluons les risques, optimisons 'état de santé des patients et plani-
fions une prise en charge anesthésique ainsi qu’'un parcours périopératoire individualisés, fondés sur
les données probantes.. Pendant I'intervention, nous assurons le maintien des fonctions vitales et adap-
tons I'anesthésie de maniére individualisée, en toute sécurité. Aprés I'opération, nous garantissons une
prise en charge efficace de la douleur ainsi qu'un suivi clinique étroit et rapproché.. Nous garantissons
ainsi non seulement une intervention sdre, Mais aussi une récupération rapide. Nos connaissances et
notre expérience nous permettent d'offrir une prise en charge globale centrée sur le bien-étre du pa-
tient, de la préhabilitation a la sortie de I'n6pital.

Interface centrale a I’hopital et réactivité au quotidien

Nous sommes des interlocuteurs centraux au sein de I'hépital. L'anesthésie n'est pas seulement pré-
sente au bloc opératoire — elle constitue une véritable interface opérationnelle. Nous coordonnons les
programmes opératoires quotidiens, assurons la prise en charge des urgences et représentons un point
de contact fiable aux urgences, aux soins intensifs, lors d'interventions et dans I'ensemble des services.
Dans les situations critiques telles qu'en salle de déchocage, la réanimation ou les interventions d'ur-
gence, ce sont la rapidité des décisions, la gestion d'équipe et les compétences médicales qui comp-
tent. Notre réactivité est souvent décisive.

Pilier organisationnel et assurance qualité rigoureuse

Les anesthésistes occupent des fonctions de direction opérationnelle au sein de I'hdpital. Nous créons
des structures, optimisons les processus et gardons une vue d'ensemble. Nous participons a la concep-
tion des parcours de soins et contribuons a l'utilisation efficace des ressources. Ce faisant, nous gardons
al'esprit tant les aspects médicaux que logistiques. Par notre engagement, nous garantissons la fiabilité
et la structuration des soins, non seulement dans notre domaine de spécialité, mais a I'échelle de I'en-
semble de I'h6pital. Nos outils d'assurance qualité A-CERT et A-QUA rendent nos prestations transpa-
rentes et mesurables. Ces outils sont des éléments centraux de la stratégie de qualité de la SSAPM et
répondent aux exigences légales de la Confédération en matiére d'assurance qualité (art. 58 LAMal, art.
77 OAMal). Nous fournissons ainsi des données fiables pour le développement du systeme de santé et
contribuons de maniéere décisive a un systéme de santé fonctionnel, sdr et pérenne.

Compétences technologiques et moteur d’'innovation

Nous allions technologie et expérience cliniqgue. L'anesthésie est une discipline a la pointe de la tech-
nologie. Nous travaillons avec des systemes de surveillance ultramodernes, des systéemes d'alerte pré-
coce numeérigues et des technigques de ventilation innovantes. Nous utilisons les nouvelles technolo-
gies, telles que I'anesthésie locorégionale guidée par ultrasons ou les systémes d’administration de mé-
dicaments en boucle fermée, la ou elles apportent une réelle valeur ajoutée — pour la sécurité des pa-
tients, I'efficacité et la qualité des soins.

Ainsi, l'anesthésie, a la fois force motrice et garante de prudence, assure le bon fonctionnement du
systeme de santé — de maniére discréte, mais essentielle. Nous y conjuguons une exigence médicale
élevée, une proximité humaine et une réelle empathie, au service de la sécurité et du bien-étre de nos
patient-e-s.



